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IRIDOLOGIA - ¢QUE ES?

La Iridologia es el arte del analisis del iris. El iris esta conectado con el cerebro
a través del hipotalamo y puede dar lecturas naturopaticas de las condiciones
de los tejidos en varias partes del cuerpo. Con entrenamiento y practica es
posible leer signos que son indicadores de influencias bioquimicas,
emocionales y medioambientales y que son dificiles de determinar por otros
métodos. Podemos por tanto hacer una interpretacion de la salud (e incluso la
personalidad) examinando de cerca los ojos, usando una iluminacion

apropiada y una lupa de aumento.

La relacion cercana entre la iridologia naturopatica como herramienta de
diagndstico y la nutricion terapéutica y otras disciplinas naturopaticas continua
y se va estrechando cada vez mas. Hoy en dia la Iridologia puede hacer una
inmensa contribucién a las terapias complementarias y gracias a nuestra
maravillosa coleccion de fotografias digitales el proceso de aprendizaje puede
ser una experiencia profunda y estimulante.

Enseflamos Iridologia de manera independiente a otros temas y cualquiera que
posea, o espere obtener, una cualificacion como terapeuta en cualquier
disciplina, puede inscribirse al curso. Nuestro Diploma en Iridologia estd

reconocido por el Guild of Naturopathic Iridologists (Internacional).
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NUESTRA FILOSOFIA DE ENSENANZA

Ofrecer una formacién de calidad en el estudio de la Nutricién y la Salud

gue es realmente holistica en su naturaleza.

Equipar a nuestros estudiantes con la profundidad de conocimiento y el

rango de habilidades necesarias para ser competentes y tener éxito.

Desarrollar el crecimiento personal al presentar ideas y tareas
relacionadas con la integracion del pensamiento cientifico vy

naturopatico.

Instilar un espiritu de profesionalidad en todo lo que ensefiamos y

hacemos.

NUESTROS METODOS DE ENSENANZA

Este curso se presenta a través de nuestra pdagina web como una
descarga de PDF.

Se le asignara un tutor personal que le proporcionara apoyo via email
y/o a través de una plataforma virtual (Meet, Zoom, etc.) durante la
duracion de su periodo de estudio.

Usamos una serie de autoevaluaciones para que calibres tu propio
progreso en el aprendizaje, combinadas con un total de 4 trabajos que
son evaluados por el tutor. El ultimo de estos trabajos se basa en el
Estudio de un Caso de un cliente propio que quiera perder peso. Esto es
una oportunidad para demostrar totalmente todo lo que has aprendido

durante el curso.
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CAPITULO 1: PRACTICA GENERAL Y EXAMEN DE LAS AREAS
GASTROINTESTINALES

Areas Cubiertas

o COLOR DEL IRIS

« LA INFORMACION QUE NOS APORTA LA IRIDOLOGIA

o LA ESTRUCTURA DEL OJOY DEL IRIS

« ELIRIS COMO HERRAMIENTA DE DIAGNOSTICO

« EL PRINCIPIO DE LAS AREAS REFLEJAS

« ELANILLO ESTOMACAL

o ELANILLO INTESTINAL

« ANORMALIDADES EN EL COLON

« LA CORONA NERVIOSA AUTONOMA (CNA)

« DIAGNOSTICO DE LA CONSTITUCION BASADO EN LA ESTRUCTURA DE LAS
FIBRAS

« ESTUDIOS DE IMAGENES REALES

CAPITULO 2: CARACTERISTICAS DE LAS FIBRAS EXTERIORES A LA CAN

Areas Cubiertas

« DISTRIBUCION GENERAL DE LAS FIBRAS EXTERIORES A LA CAN

« DEBILIDADES INHERENTES

« PRIMERA ETAPA DE DETERIORO DE UNA DEBILIDAD INHERENTE

« ELSIGNIFICADO DE LA OSCURIDAD EN EL IRIS

« DESARROLLO DE LESIONES DISCRETAS - LESIONES ABIERTAS

« LAGUNAS

« NOTAS ADICIONALES SOBRE CLARIDAD Y OSCURIDAD ENTRE LAS FIBRAS

« LINEAS DE CURACION (“TEJIDO” O “ZURCIDO”)

« CRIPTAS

« EL MAPA DELIRIS - EL IRIS IZQUIERDO

« EL MAPA DELIRIS - EL IRIS DERECHO

« COMPROBANDO LAS ESTRUCTURAS QUE ESTAN DENTRO O FUERA DE LA
CAN

« LOS SISTEMAS DE ORGANOS

« ELARCO REFLEJO NEURAL
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CAPITULO 3: SIGNOS ESPECIALES

Areas Cubiertas

« ELANILLO DE SODIO

« EL ROSARIO LINFATICO

o ARCUS SENILIS

« ELSIGNO DE ANEMIA

« ELSIGNO CATARRAL

« ACIDEZ

« ELFONDO GRIS

« EL ANILLO ESCAMOSO

« CONGESTION VENOSA

« ELANILLO DE ASIMILACION

« MANCHAS DE DROGAS

« MANCHAS PSORICAS

« ANILLOS NERVIOSOS

« RADIUS SOLARIS (PLURAL RADII SOLARES)

EJEMPLOS DE COMO PUEDE LA IRIDOLOGIA AYUDAR A LOS

TERAPEUTAS

éSabias que algunos rasgos del iris pueden ser tan claros que se pueden
distinguir a simple vista en una situacién social ordinaria? Puedes observar
desde una distancia de medio metro que una persona tiene un sistema
digestivo toxico (un anillo oscuro alrededor de la pupila). Puedes a menudo
adivinar que una persona tiene un estomago hiperactivo (un anillo estrechoy
brillante muy cercano a la pupila). Puedes saber cuando la piel esta
sobrecargada de toxinas de manera que las funciones excretoras de toxinas de
la piel estén comprometidas (un anillo muy estrecho oscuro en el margen
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exterior del iris). Puedes observar en algunas personas (mas bien en casos
avanzados) que sufren de un desequilibrio severo de sodio y potasio y se han
expuesto a un riesgo potencial de tener acumulaciones de colesterol (el
llamado anillo del sodio - un depésito en forma de nube blanca o blanquecina,

normalmente bastante grueso, alrededor del margen exterior del iris).

Otro ejemplo es el anillo de puntos o "tofos" representado por el rosario
linfatico. Su mera presencia nos cuenta que el sistema linfatico esta perezoso.
Cuando estos tofos estan pigmentados sugiere que se puede estar generando

una enfermedad de caracter linfatico.

Usando la posicidn exacta de areas reflejas en el iris contenidas en el mapa, se
pueden distinguir muchas claves para el diagndstico. Se pueden identificar
areas de estrés y tension al observar los anillos de estrés o anillos nerviosos.
Heridas antiguas y adhesiones se muestran como contorsiones de las fibras
gue normalmente son regulares. El iris nos aclara cuestiones como:

éEs el pancreas o el higado el responsable del problema? ¢Esta la hipertension
del paciente, causada por un defecto o por un depdsito téxico en aquella area
del cerebro que se encarga de controlar la presidon sanguinea? Una de las
ilustraciones mas dramaticas de Jensen es una ilustracion del iris de un hombre
que acababa de haber sido disparado. Muestra las zonas exactas donde hay

dano tisular dentro del cuerpo y la respuesta es muy rapida.

El nimero de ejemplos potenciales es infinito. Los ejemplos dados son

suficientes para mostrar el tipo de ayuda que la iridologia puede significar para

el terapeuta.
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DURACION
TITULO DEL CURSO: Diploma en Iridologia N2 horas
Materiales de Aprendizaje 160 horas
Repaso de la Lectura 10 horas
Preparacion/ensayos 20 horas
Contacto entre tutor y estudiante Hasta 10 horas
Total horas 200 horas

Duracién estimada del curso (considerando un total de 8 horas semanales):

25 semanas.
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PREGUNTAS FRECUENTES

o ¢éExiste un limite de tiempo?

No, ya que es autodidacta, puedes tomarte el tiempo que desees. Para recibir tu certificado si es necesario
cumplir con los trabajos en cada parte. El tutor se te asigna por el periodo estimado del curso +/- 6 meses
extras. Si se alarga tu periodo de estudio, la culminacion seria presentando el trabajo al correo indicado, y

nuestro staff validard la culminacidn para efectos de la entrega del certificado.

o ¢éPuedo acelerar el estudio del curso?

Si, algunos estudiantes prefieren estudiar a tiempo completo para acabar antes el curso. Estamos preparados
para eximir de algunos temas especificos o trabajos a aquellos alumnos que hayan cursado algunas materias
anteriormente. Sin embargo, dado que sentimos que nuestra filosofia de ensefianza es de alguna manera
bastante Unica, nos gusta que nuestros estudiantes traten todas las secciones del curso.

o ¢éTendré un tutor personal?

Si, se te asignard un tutor al inscribirte. Tu tutor asignara ciertos momentos de la semana en los que esta
disponible para los estudiantes que deseen contactarle email/plataforma digital. También puedes tener un
apoyo extra de tu tutor si te encuentras con dificultades a la hora de entender los textos o completar los
trabajos.

o ¢éDonde podemos conseguir los libros?

Todo el material de lectura de este curso te sera enviado oportunamente en PDF.

o éQué recibiré al final del curso?

Recibirds un certificado, tanto digital, como fisico.

o ¢éCual es la acreditacion del curso?

La acreditacién que recibiras es del [ITT “International Institute for Complimentary Therapy.

o ¢éHacen falta clases presenciales en algin momento?

No, este es un curso totalmente a distancia. No hay exdmenes presenciales tampoco, todos los trabajos son
en forma de ensayos y casos clinicos que se envian al tutor por email.
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